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  COPA CATALANA D’ALEVÍ, BENJAMÍ I 
PREBENJAMÍ  

  

Benvolguts,  

  

 Us fem arribar la circular de la Copa Catalunya Aleví, Benjamí i Prebenjamí. Com sempre 
recordem a tots i totes que és una competició on molts, i sobretot, els més petits s’inicien en 
el món de la competició. Aquesta, es divideix en diferents categories i lligues perquè els 
competidors puguin fer un mínim de combats.  
  
NOTES IMPORTANTS:  
  
1- En aquesta competició hi haurà dos nivells per la categoria ALEVÍ:         

-  ÈLIT i ESPORTIU. (Preguem que llegiu la normativa adjunta aquestes categories. ) 
  
2- Els mestres seran els encarregats de decidir en quina modalitat competeixen els vostres 

alumnes alhora de fer les inscripcions.  
 

3- En la resta de categories Benjamí i PreBenjamí només haurà la categoria Esportiu. 
  
 Les inscripcions es tancaran Dimarts 29 de setembre i NO s’acceptaran inscripcions    fora 
de termini. 
 Inscripcions a : https://inscripcions.fedecatjudo.cat/  
   

● Segons el nombre d’inscripcions hi podrà haver modificacions de torns i horaris  
 
A continuació els torns amb els seus respectius horaris: (aquests horaris no són els definitus)  
  
                                              
Dia :   Dissabte 03 d’octubre de 2026  
Lloc:   Pavelló Poliesportiu Municipal. 
 Carrer d’en Pau Casals, s/n. El Papiol. 
 
Nombre de tatamis:  8 àrees de competició  
Requisits : Llicència federativa 2026,  
Judogi Blanc (de gra d’arròs) 
Grau mínim cinturó blanc-groc  
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TORN 1:  Horari aproximat de 9 a 10,30h 

ALEVÍ MASCULÍ (-30, -34,  -38, -42, -46, -50, -55 -60  +60kg)   

ALEVÍ FEMENÍ (-28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57 i +57kg)  

NASCUTS ELS ANYS 2015-2016  

  

TORN 2:  Horari aproximat de 10,30 a 12h 

BENJAMÍ MASCULÍ (-24, -26, -29, -32, -36, -40, -44, - 48, +48 kg) BENJAMÍ FEMENÍ (-24, -26, -

29, -32, -36, -40, -44, - 48, +48 kg) NASCUTS ELS ANYS 2017-2018  

  

TORN 3:   Horari aproximat de 12 a 13,30h 

PRE BENJAMÍ MASCULÍ (-20, -22, -24,  -26, -28, -30, -34, -38, +38 kgs)  

PRE BENJAMÍ FEMENÍ (-20, -22, -24,  -26, -28, -30, -34, -38, +38 kgs) 

NASCUTS ELS ANYS 2019 -2020  

La categoria Prebenjamí s’intentarà separa per anys nascuts. 

 

Els horaris finals es comunicaran dimecres 30 de setembre 
 

ASPECTES IMPORTANTS 

   

Escalfament  

L’escalfament no es farà conjunt.  

Reglament  

En aquesta competició s’utilitzarà el reglament ELIT I ESPORTIU per la categoria Aleví. 

S’adjunta reglament 2026/2027 – per la categoria pre-benjamí es farà servir la mateixa 

normativa que la benjamí .   

Credencials  

Tota persona que no porti la credencial d’entrenador, no podrà estar a peu de pista (seguint 

el reglament d’altres competicions)   

Lligues-tatamis  

Els entrenadors portaran als seus competidors al tatami corresponent en cada torn. Els 

cronometradors passaran llista d’assistència.    

No assistència  

Si hi ha competidors que finalment no podran assistir els comunicareu als responsables de 

l’organització durant el control de cada torn i si pots ser els dies abans.  

Pes  

Si un competidor/a no compleix el pes en el qual està inscrit es recol·locarà en una altra lliga.  

  

Us hi esperem!  

   

Comissió Tècnica   Fermín Parra  

                                                                           V. i P. President 


