
 

 

 
 

    Data: 03.09.26   Circular núm. 44 

 

COPA CATALANA NE-WAZA 
 
 

DATA    Dissabte 26 de Setembre 2026 

   
LLOC    CEM Mundet 
    Carrer d'Olympe de Gouges, s/n,   
    Horta-Guinardó, 08035 Barcelona 

 
PESADA I CONTROL De 8:30h a 9:00h 

DE DOCUMENTACIÓ S’informarà dels horaris de control i 
    pesatge el Dijous 24 de setembre 2026. 

 

INICI DE LA  
COMPETICIÓ  A les 9:30h 

  
     
CATEGORIES  Absolut Masculí -60kg -66kg -73kg -81kg i +81kg 

 Absolut Femení -57kg -63kg i +63kg 

 

GRAU MASCULÍ  Grup 1: Taronja, Verd i Blau 

 Grup 2: Marró i negre  
 

GRAU FEMENÍ  De verd a negre  
     

JUDOGUI   Blanc 
 
EDATS   Nascuts als anys 2012  

    i anteriors. 
                                      

 
TEMPS DE COMBATS  Categoria masculina i femenina  (3 minuts) 
 

Nº DE TATAMIS  4 àrees de competició.   
 

INSCRIPCIONS   Fins dimarts 22 de Setembre 2026 
Inscripcions a través de l’aplicació 
http://inscripcions.fedecatjudo.cat 

     
 

DOCUMENTACIÓ:   Llicència Federativa en vigor 2026 
     DNI o NIE original 

   Certificat mèdic per a esportistes a partir de 40 anys 

 
President                Directora tècnica 

Fermin Parra             Alicia Alonso 
 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a497e22bfec487:0xc9cf949f45f4f0b5?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a497e22bfec487:0xc9cf949f45f4f0b5?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
http://inscripcions.fedecatjudo.cat/


 

 

 
 

 

TROFEU NE-WAZA  

 
REGLAMENT DE LA COMPETICIÓ 

 
El combat s’iniciarà amb els dos competidors un davant de l’altre 

amb un genoll a terra i guàrdia normal de “JUDO”.  
 

Per guanyar el combat abans del final del temps, cal marcar dos 
“IPPON” un necessàriament per abandonament (“KANTSETSU WAZA” 

o “SHIME WAZA”). No comptabilitzarà com abandonament si un 
competidor ho fa en el cas d’un “OSAEKOMI”.  

 

En finalitzar el temps del combat guanyarà el combat qui hagi 
obtingut un “IPPON” o hagi aconseguit un resultat per “OSAE KOMI”, 

o sancions al seu adversari.  
 

Les sancions seran les mateixes que estipula el reglament “I.J.F” més 
què si un competidor es posa dret aplicarem “MATTE” i “SHIDO”, 

excepte que es posi dret per defensar-se de l’aplicació efectiva de 
kansetsu i shime que només serà MATTE.   

S’aplica el reglament respecte a l’acumulació de les sancions: 3r 
SHIDO = HANSOKU MAKE.  

 
Aplicació del Matte:  

 
L’àrbitre anunciarà MATTE en les següents situacions:  

 

• Quan un competidor des de qualsevol de les situacions de 
superioritat (entre les cames a l’esquena, etc.) abraça a l’adversari 

amb l’única intenció d’impedir el treball i, per tant, no hi ha cap 
progressió per part de cap dels dos.  

 
• Per un competidor que s ́hagi posat dret. Després d ́anunciar MATTE 

així com després d’un IPPON els competidors tornaran a la posició 
inicial.  

Hantei: els criteris de desempat són els següents:  
- El competidor que té menys shidos  

- El que més atacs perillosos aconsegueixi (osaekomi iniciat).  

- El competidor que més ha controlat a l’adversari en les posicions de 

superioritat (entre les cames, a l’esquena, damunt).  
 
 


