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Noves cites internacionals 
marquen l’agenda esportiva 
de la VI Setmana Catalana 
de l’Esport 2026
La VI Setmana Catalana de 
l’Esport continua aquest cap 
de setmana amb competicions 
d’alt nivell per tot el territori, 
on les seleccions catalanes 
tornaran a ser les protagonis-
tes. Entre les cites destacades 
hi ha la prestigiosa GoldenCat 
d’hoquei patins, que acollirà 
l’acte central de l’esdeveniment 
a Cerdanyola del Vallès el diu-
menge a les 16.30 h, durant la 
fi nal masculina.

Paral·lelament, Barcelona 
serà seu del 22è Trofeu Inter-
nacional de ciclisme, el 49è 
Torneig Internacional, el VIII 
Trophy de rugbi amb cadira 
de rodes, un amistós de bitlles 
catalanes i el tancament del 
Campionat d’Europa de vela.

L’activitat es completa a Plat-
ja d’Aro amb l’Open League de 
rugbi subaquàtic, i la VI Setma-
na de l’Esport Sord, que repar-
tirà la petanca a Coma-ruga, el 

Trobada entre la UFEC i la nova 
presidenta de la Federació Catalana 
d’Halterofília, Inés Nguema
La Unió de Federacions Es-
portives de Catalunya (UFEC) 
ha mantingut una trobada de 
treball amb Inés Nguema, qui 
ha assumit recentment la pre-
sidència de la Federació Cata-
lana d’Halterofília els pròxims 
quatre anys. Amb aquest no-
menament, Nguema es con-
verteix en la primera dona que 
encapçala aquesta federació.        

Durant la trobada d’inici de 
mandat, la UFEC ha posat a dis-
posició de la nova direcció el seu 
catàleg de serveis. Entre aquests, 
es destaquen l’assessorament 
jurídic, laboral i fi scal, el suport 
en comunicació, la formació 
executiva, l’Ofi cina d’Atenció 
als Clubs i els projectes per a 
l’impuls del lideratge femení.

Aquestes reunions de tre-
ball que la UFEC manté amb 
les noves presidències tenen 
com a objectiu establir un full 
de ruta comú, escoltar les prio-
ritats de cada disciplina i reforçar 
l’estructura de l’esport federat. 
D’aquesta manera, es reafi rma el 
seu compromís d’acompanyar 
la nova junta directiva per con-
solidar el creixement d’aquesta 
modalitat esportiva a Catalunya.

HALTEROFÍLIA

pàdel a Calafell i el futbol sala 
al Vendrell.

Totes les competicions estan 
organitzades per les respec-
tives federacions i la Unió de 
Federacions Esportives de Ca-
talunya (UFEC), amb el suport 
del Departament d’Esports de 
la Generalitat de Catalunya. 
Les entrades per assistir-hi 
com a públic es poden reser-
var mitjançant el web ofi cial 
setmanacatalanaesport.cat.

Catalunya aconsegueix 
dues medalles als Jocs 
Europeus Universitaris 
de Tirana
La ciutat de Tirana, a Albània, 
ha acollit els Jocs Europeus 
Universitaris amb la presèn-
cia d’esportistes de diferents 
països. La delegació catalana 
de judo hi ha estat represen-
tada per les esportistes Maria 
Gil, Claudia Pla, Mar Blanchart 
i Kayna Sergio Olivera, amb Jo-
sep Lluís Rodríguez com a res-
ponsable de l’expedició.

La participació de l’equip 

s’ha saldat amb dues medalles 
de bronze. En la categoria de 
-48 kg, Claudia Pla ha aconse-
guit una meritòria tercera po-
sició, mentre que Kayna Sergio 
Olivera ha obtingut el bronze 
en -73 kg. Així mateix, Maria 
Sanz ha fi nalitzat cinquena 
en -52 kg. D’aquesta manera, 
el judo català torna a destacar 
en la competició universitària 
europea.
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