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Data: 09.01.26 Circular nim. 1
AULA PERMANENT PER A 7¢ i 8¢ DAN

La Federacié Catalana de judo per adaptar-se a la normativa per a l'obtencio del 7& i 8¢ dan i assolir les hores
necessaries mitjangant cursos de formacio, organitza els proxims dies 7 i 8 de febrer un aula permanent on es
donaran a coneixer els katas para sete KOSIKI-NO-KATA, i per vuité ISUTSU-NO-KATA.

7 1 8 DE FEBRER DE 2026
HORARIS DISSABTE 7 DE FEBRER
KOSIKI NO KATA
MATI (10 H A 13 H) PREU 30 EUROS
TARDA (16 H A 19 H) PREU 30 EUROS
JORNADA COMPLETA DISSABTE MATI | TARDA — 40 EUROS
DIUMENGE 8 DE FEBRER
ISUTSU NO KATA
MATI (10 H A 13 H) PREU 25 EUROS

VALIDESA Es recorda que sera necessari tenir 10 cursos per a obtenir la recompensa de
7¢é o 8¢ DAN, cada jornada de 3 hores comptarda com a 1 curs, per tant qui
realitzi les 3 jornades comptabilitzarag com a 3 cursos.

PROFESSOR JESUS VERANO (8¢ Dan)
LLOC Complex Esportiu Ricard Ginabreda
C/ Felip Canalias, s/n, 08750 — MOLINS DE RElI — BARCELONA

INSCRIPCIONS Fins dijous 29 de gener a través del formulari
https://docs.google.com/forms/d/1JLeQZ50B5M5ZaYJWMMuUWA4EO xuzZeQ9WFSWClbr98qc/edit

aforament maxim de 45 participants per ordre d’entrada (inscripcié oberta a
tot el territori nacional)

INGRES AL NUM DE COMPTE: Banc Santander: IBAN: ES89 0049 4709 4720 1608 7510

NOTA : Aquest curs va dirigit als judokes amb el grau de siseé en amunt. Un cop acabat el curs s'enviara un
formulari als mestres participants que vulguin formar part d'una base de dades, on s’inscriuran els técnics
especialistes per la formacid dels futurs curs de formacid continua pera 7 i 8 dan.

Joaquim Hernandez Fermin Parra
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