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FEDERACIO CATALANA DE JUDO

AIKIDO - DEFENSA PERSONAL - JIU JITSU
KENDO - WU SHU

Data: 13/01/2026 Circular Aikido num.: 1

CURS TECNIC DE AIKIDO

Benvolguts presidents/es, directors/es i entrenadors/es de club,

Informem de la celebracié del Curs Tecnic, a celebrar el proxim 31 de gener de 2026 a Badia
del Vallés.

DIA: 31/01/2026
HORA: 11:30 a 13:30h.
LLOC: Complex Esportiu Badia del Vallés (Gimnas)

Av. Via de la Plata, s/n
08214 Badia del Valles

MESTRE: Oscar Gonzalez Narvaez
Mestre Nacional RFEJYDA
5é DAN REFEJYDA

REQUISITS: -Llicéncia federativa 2026
-Portar armes

CONTINGUT Yokomenuchi: dinamiques i Resposta
DELCURS: Absorcid, Desplagament i Técnica

AT Generalitat

Oscar Gonzélez Vist i Plau President

Delegat Aikido Fermin Parra Berguices

255 Ajuntament de . ; . @
& Ajuntamentde 3 i6 i y unifedesport Diputacié
) ez, Eesportcat & Badia WY s, @ port @t Daedo

dol Valles xarxa de municipis =TS BLY



