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Informacio del curs de tecnic esportiu nivell |

2025 - PT092501JUJJ

Modalitat: jiu jitsu — Badia del Vallés®
Dates: del 16/05/2025 fins al 30/07/2026

Inscripcions

Les sol-licituds d’inscripcié al bloc especific i periode de practiques s’han de presentar a
la Federaci6 Catalana de Judo i D.A. al Carrer Saragossa, 7. 08214 - Badia del Valles. 93
747 97 57, o enviar tota la documentacio en format pdf a la secretaria de la federacio
emi@fedecatjudo.cat .

La inscripcié al bloc comu convocat en aquest document o a qualsevol dels blocs comuns
convocats per 'Escola Catalana de I'Esport (format LOE), es formalitzara mitjangant la
complementacio del formulari electronic en els periodes de preinscripcid de I'Escola
Catalana de I’'Esport, que son quatre: el maig, setembre, novembre i febrer.

Requisits per alainscripcio al curs:

a) Titol de graduat en ESO (o equivalent o superior a efectes académics) o bé,
document acreditatiu de la superacio de la prova d’accés a cicles formatius de grau
mitja o de grau superior.

b) Llicéncia federativa vigent

c) Disposar del meérit esportiu: certificat de cinturé negre ler. DAN de jiu jitsu per la Real
Federacion Espafiola de Judo i D.A.

Terminis per alainscripcié al curs:

Inscripcié al curs i pagament fins al 30/04/2025

Llista provisional admesos al curs 07/052025

Llista definitiva d’admesos al curs 12/05/2025

Terminis de pagament del 08/05 fins al 14/05/2025

* Segons Resolucio del secretari General de I'Esport, president del Consell Catala de I'Esport, d’acord
amb L’Ordre del Ministeri d’Educacio, Cultura i Esport, ECD/158/2014, de 5 de febrer.

Informacié del curs de tecnic esportiu nivell | de jiu jitsu

Av. Paisos Catalans, 40-48
08950 Esplugues de Llobregat
Tel. 93 480 49 00

Fax 93 480 49 10


mailto:emi@fedecatjudo.cat
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/formacio/periodes-dinscripcio-curs-academic/
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/formacio/periodes-dinscripcio-curs-academic/
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Imports del curs

Bloc Especific 170,63 €
Periode Practiques 50,00 €
Varis 100,00 €
TOTAL 320,63 €

Import del bloc comu:
Bloc comu 136,00€*

*Aquest import correspon als preus publics vigents del departament d’educacio i es fa efectiu
al centre on s’'imparteix aquest bloc formatiu.

Bloc especific
Lloc: Poliesportiu Badia del Vallés. C/ Via de la Plata s/n, Badia del Vallés.

Dates i horaris: Del 16 al 25 de maig de 2025 (semi-presencial)
e Presencial:
o Dissabtes 17 i 24 i diumenges 18 i 25 de maig, de 9h a 14h i de 16h a 19h
e Presencial online: dies 16 i 23 de maig, de 15.00 a 20.00 h.
e No presencial: dies 19 i 20 de maig, tasques a realitzar de manera autonoma.
*Els horaris definitius se us facilitaran el dia de presentacié del curs.

Examens del Bloc Especific

- Convocatoria ordinaria: divendres 6 de juny, horari pendent de confirmar.
- Convocatoria extraordinaria: divendres 27 de juny, horari pendent de confirmar.
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Bloc comu
Lloc: Escola Catalana de L’Esport. Carrer Sant Mateu, 27 — 37. Esplugues de Llobregat.

Dates i horaris*: del 25 de juny al 16 de juliol del 2025. Curs amb distribuci6 curricular
flexible (classes presencials fisiques, presencials online sincrones i hores de treball autonom
asincron amb plataforma MOODLE).
e Presencial i presencial online sincron:
o Dimecres 25 de juny a les 16.00 h presentaci6 del curs mitjancant
videoconferencia.
o Dilluns 30 de juny, dimarts 1 i dimecres 2 de juliol, de 16:00 a 20:30 h, classes
presencials fisiqgues a Esplugues de Llobregat.

o Dijous 3, dilluns 7 i dimarts 8 de juliol, de 16:00 a 20:30 h, classes online
sincrones mitjangant videoconferéncia.

¢ No presencial —treball autonom asincron: 26,27i130dejuny,i1,2,3,4,7,8i9
de juliol de manera autonoma en diverses franges horaries (mitjancant plataforma
virtual d’aprenentatge MOODLE)

* Els horaris definitius es lliuraran el dia de la presentacié del curs.
Examens del Bloc Comu

Convocatoria ordinaria: els examens de la convocatoria ordinaria, s’aniran realitzant dins
I'horari de I'assignatura, a mesura que vagin finalitzant les diferents unitats formatives.
Convocatoria extraordinaria: dimarts 15 de juliol, de 16.00 a 20.45 h.

Nota: el bloc comu es pot realitzar en qualsevol centre autoritzat per Departament d’Educacié
(Cicle Inicial LOE).

Convalidacié: per sol-licitar la convalidacié del bloc comU és necessari estar matriculat/da a
un bloc comu. En el seguent enllag es poden consultar les convalidacions del bloc comu en
funci6 de la titulacié esportiva finalitzada.

Inscripcid: aproximadament el periode de inscripcié sera des de finals d’abril fins a inicis de
maig. En el seglient enllag es pot consultar 'apartat on es publicara el formulari de inscripci6.

Periode de practiques
Del 1 de juny del 2025 al 30 de juliol del 2026.

El periode de practiques es realitzara en finalitzar el periode lectiu sempre i quan es
compleixin els seglents requisits:


https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/formacio/convalidacions_bloc_comu
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/formacio/periodes-dinscripcio-curs-academic/
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e L’alumne hagi superat la totalitat dels continguts del bloc especific.

¢ L’alumne hagi superat la totalitat dels continguts del bloc comu o com a minim estigui
matriculat. Només es podran presentar les practiques a la Federaci6é Catalana de
Judo, una vegada s’hagi superat el bloc comu.

Numero de places

El minim sera de 10 alumnes i el maxim de 15 alumnes. La Federacié Catalana de Judo i
'Escola Catalana de I'Esport es reserven el dret d’anul-lar el curs en cas de no arribar al
minim d’alumnes establert.

Pla formatiu PF-112JUJJ01 TOTAL: 295 hores

Segons “Resolucién de 26 de abril de 2012, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por
la que se publica el plan formativo de las especialidades de jiu-jitsu, kendo, nihon tai-jitsu y wu-shu,
pertenecientes a la modalidad deportiva de judo”. BOE 125. Sec. lll. P4g. 37807.

Bloc comu 80 h
Bases del comportament esportiu 30 h
Primers auxilis 30h
Activitat fisica adaptada i discapacitat 10h
Organitzaci6 esportiva 10h
Bloc especific 65 h
Ensenyament de la técnica i la tactica 32h
Didactica del jiu-jitsu 16 h
Competicio 05h
Seguretat i higiene 06 h
Desenvolupament professional 06 h
Periode de practiques 150 h

Expedicio de certificats

e Des del 31 de gener de 2014 i atenent a la LLEI 2/2014, de 27 de gener, de mesures
fiscals, administratives, financeres i del sector public, 'emissié del certificat de nivell I,
nivell I1'i nivell 11l en periode transitori té un cost de 22,80€, 45,50€ i 68,25€
respectivament.

e Lainscripcio al ROPEC és gratuita i es fa d’ofici en el moment d’expedir el certificat
de nivell I.

e Un cop superats el 3 blocs (comu, especific i practiques) 'Escola Catalana de
'Esport es posara en contacte amb I'alumne per comunicar-li que ja pot sol-licitar
I'expedicio del seu certificat, indicant-li la manera de fer-ho.



