FEDERACIO CATALANA DE JUDO

AIKIDO - DEFENSA PERSONAL - JIU JITSU
KENDO - WU SHU

Data: 30.01.25 Circular num. 8
REGLAMENT INFANTIL, CADET, JUNIOR | SENIOR 2025

Benvolguts Presidents/es i Entrenadors/es,

Segons les noves regles del S.0.R (Regles d’esport i organitzacio al judo) que s’han modificat aquest any, el
reglament per les diferents categories quedaria aixi:

e CATEGORIA INFANTIL
Temps de combat: 3 minuts.

Repesques: sistema de Tecnica d'Or.

2 competidors

Millor de 3.

3 a 5 competidors

Lliga.

6 a 8 competidors

2 Lligues creuades.

9 0 més competidors

Eliminatoria amb repesca doble.

e CATEGORIA CADET
Temps de combat: 4 minuts.

Repesques: sistema de Técnica d'Or.

2 competidors

Millor de 3.

3 a 5 competidors

Lliga.

6 a 8 competidors

2 Lligues creuades.

9 0 més competidors

Eliminatoria amb repesca doble.

e CATEGORIA JUNIOR - SENIOR

Temps de combat: 4 minuts.
Repesques: temps complert

2 competidors

Millor de 3.

3 a 5 competidors

Lliga.

6 a 8 competidors

2 Lligues creuades.

9 0 més competidors

Eliminatoria amb repesca doble.
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Criteris a tenir en compte en les Lligues:

1. N°de victories.

Suma de tots els punts. Es comptabilitzaran tots els punts tant per al guanyador com per al perdedor del
combat. EI maxim que es pot aconseguir en un combat son 100 punts.

3. Comparacié directa. Es mira I'enfrontament directe entre els competidors implicats.

4. Sino és possible la comparacié directa a causa de guanyar-se en cercle. Decidira el temps acumulat de tots
els combats guanyats. En cas de mantenir-se la igualtat es passa al punt 5.

5. Es realitzara un nou sorteig entre els competidors implicats. S'utilitzara un sistema de eliminatoria entre els
competidors implicats. Aplicant les regles de classificacié del ranking catala per la realitzacié del sorteig. Per
exemple, en el cas de tres competidors, es realitzara un combat entre dos competidors. El guanyador
d'aquest combat, combatra contra el tercer competidor per obtenir una decisio final.

Puntuacions:

100 punts | Ippon / Waza-ari-awasete-ippon

10 punts | Waza-ari

1 punt | Yuko

Les puntuacions son les mateixes independentment de si s'aconsegueixen en el temps de combat o en la
Técnica d‘Or

Temps immobilitzacio:

20 segons | Ippon

10 a 19 segons | Waza-ari

5 a9 segons | Yuko

En cas de un osae-komi en una Técnica d'Or, és parara el temps en la primera puntuacié obtinguda, és a dir,
al Yuko.

Departament esportiu Vist-i-plau President
Fermin Parra
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