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COPA DE ESPANA DEPORTE 2024 +
VII STAGE JUDO SUANCES

1. UBICACION

PALACIO MUNICIPAL LA HABANA VIEJA
C/ Pintor Varela, s/n

39300 Torrelavega (Cantabria)

¢ Google maps

2. CATEGORIAS, EDADES, PESOS Y GRADO MiNIMO

CATEGORIA JUNIOR
Nacidos: 2005 — 2006 — 2007 — 2008 — 2009 — 2010
Grado minimo: cinturén marrén
=  Masculino: -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, -100 kg, +100 kg

* Femenino: -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, -78 kg, +78 kg

3. DOCUMENTACION

= D.N.L

= Licencia en vigor.

= Carné de grados o documento equivalente.

= Visto bueno federativo que autoriza a participar y certifica Unicamente la posesién de la
licencia nacional en vigor y el seguro médico deportivo.

* Autorizacién paterna de los menores de edad. (SE ENTREGARA EN LA ACREDITACION)

= Hoja de consentimiento/cladusula de proteccién de datos y consentimiento expreso para

el tratamiento de datos e imdagenes.
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4. PROGRAMA

Dia Hora Actividad Localizacion
Viernes ) ) Pesaje oficial y acreditacién Copa de .
20 diciembre 2024 | 17°00=20:00 Espafia Junior masculina y femenina AL E R
08:00 Apertura del pabelldn
Comienzo de las eliminatorias de la
09:00 Copa de Espaia Junior masculina y s ey -
Sabado femenina. a Habana Vieja
21 diciembre 2024
16:30 Finalizacidn de la competicion y entrega
de medallas.
19:00 — 21:00 | Acreditacion y recepcion del Stage Hoteles oficiales
o el
10:00— 12:00 | 1 Sesion del Stage
Explicaciones y randoris
Domingo ) i . . . Pabellén Municipal de
22 diciembre 2024 12:30—-13:30 | Gala Navidad infantil Suances
a Cacid
18:00 - 20:00 | 2 Sesion del Stage
Explicaciones y randoris
) e
10:00 — 12:00 i Sl'.es'°.” del Stage dor
Lunes Xplicacionesy randoris Pabelldn Municipal de
23 diciembre 2024 B @arh 2 Suances
18:00- 20:00 | & Sesion del Stage
Explicaciones y randoris
) e
10:00— 12:00 | > >esion del Stage , -
Martes Explicaciones y randoris Pabellén Municipal de
24 diciembre 2024 Suances
12:00 Dispersion

*** IMPORTANTE: |la programacién podra sufrir alguna modificacién debido al nimero de participantes.
Cuando sea definitiva se enviara la programacién por todos los canales oficiales de la copa.
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5. COMPETICION

= Zona de competicién: 4 tatamis de competicion oficiales (dependerd del n2 de
inscripciones)

= Reglamento: el reglamento de arbitraje serd el oficial de la Real Federacidn Espaiiola de
JudoyD.A.yeldelall.F.

= Tiempo de combate: 4 min con Golden Score.

= Habra 3 llamadas para los competidores al tatami. Se establece un tiempo maximo de

espera de 30 segundos después de la ultima llamada.

Sistema de competicidon:
= En las categorias con 2 deportistas: se realizara el mejor de 3
encuentros.
= 30 4 participantes: Round Robin (liga todos contra todos).
= 5 participantes: Liga cruzada (3+2), final y tercer puesto.
= 6 0 mas participantes: Eliminatoria con repesca doble cruzada con el

modelo Golden Score — Copas de Espaiia.

=  Obligatoriedad de competir con judogi blanco y azul

= Uniformidad entrenadores: chandal del club o federacién con pantalén largo.

= La entrega de trofeos se realizara obligatoriamente en judogi blanco. No se permitira a
los competidores recibir trofeos con banderas de ningun tipo.

=  La organizacién repartird picnics para todos los competidores y técnicos acreditados.

6. SORTEO

= Los sorteos se realizardn tras el pesaje de la categoria en el pabellén. Seran publicados a
través de los canales oficiales de la competicion.

= El lunes antes de la competicion se publicaran las listas de inscritos sobre las que se podra
pedir cambio y correcciones hasta las 15:00 del jueves 16/12/2024.

= No obstante, en caso de que no haya inscripciones suficientes (minimo dos) se anula la
categoria de peso correspondiente, comunicando dicha anulacidn lo antes posible una vez

cerrado el plazo de inscripcion.
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7. INSCRIPCIONES
Todos los competidores deberan pagar la cuota de inscripcion y segundos entrenadores o

delegados de cada equipo.

15€ hasta el 06/12/2024
Copa de Espaiia Junior
20€ entre el 07/12/2024 hasta el 13/12/2024
Cantabria Deporte
55€ entre el 14/12/2024 hasta 16/12/2024
75€ Inscripcion al Stage Judo Suances
VII Stage Judo Suances
175€ Inscripcion + 2 noches en Hotel (pensidn completa)
2024
200€ Inscripcion + 3 noches en Hotel (pension completa)
Alojamiento para la Copa + Inscripcion VII Stage Judo Suances + Alojamiento
225€
Stage 3 noches en Hotel

*El alojamiento siempre sera en régimen de pensién completa

Cada plazo de inscripcion finaliza el dia indicado a las 23:59, salvo el tercero que termina a las 15:00.

Todos los competidores y técnicos deberdn inscribirse a través del siguiente formulario:

formulario de inscripcidon Copa de Espana Junior Cantabria Deporte 2024

Cuenta bancaria para abonos e ingresos de inscripciones y hoteles:

BBVA ES93 0182 2777 0301 0150 4842

Indicar en el concepto de la transferencia: COPA_NOMBRE DEL CLUB.

= Para validar todas las inscripciones con la opcidn deseada, serd necesario enviar el

resguardo de abono o transferencia a confirmacioncopajudocantabria@gmail.com.

=  Cualquier abono efectuado no tendra posibilidad de reembolso en caso de la no

participacion.

Clinic Judo
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8. MEDALLAS Y PREMIOS

Todos los acreditados recibirdn la camiseta oficial de la Copa de Espafia Cantabria Deporte 2024.

Premios para la categoria infantil nivel élite y cadete:
=  Medalla de oro: medalla y/o copa.
=  Medalla de plata: medalla y/o copa.

= Maedalla de bronce (x2): medalla y/o copa.

Iremos anunciando en nuestras redes sociales los premios que nos daran nuestros patrocinadores.

9. CODIGO DE CONDUCTA

= El entrenador es responsable de la conducta de su deportista desde que entra en el pabelldn
hasta que se va, especialmente antes y después de cada combate. Durante el combate se
comunicard Unicamente con su atleta para aconsejarle, estimular, darle instrucciones en
situaciones inesperadas como ante una lesion, etc.

= Comportamiento entrenadores: maximo respeto evitando cualquier comentario de critica a las
decisiones arbitrales, evitar cualquier gesto despectivo hacia arbitros, organizadores o publico,
prohibido golpear los paneles publicitarios o cualquier equipo, no faltar al respeto a oponentes,
arbitros, entrenadores, atletas propios, publico, etc.

= Normativa vestuarios: chandal del club o federacién con pantaldn largo. El bloque final se exigira
la indumentaria de chaqueta y corbata (hombres) y chaqueta y pafiuelo (mujeres).

= Sancidn: el incumplimiento de estas reglas conlleva la descalificacién y la imposibilidad de

acompafiar a sus atletas a la zona de competicién y sentarse en la silla de entrenador.
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10. ALOJAMIENTO

a welaiae— N

Hotel Mar Azul y La Mar**#*

Direccion C. de Acacio Gutiérrez, 98, 39340 Suances, Cantabria

Distancia al pabelléon | 10 kms (15 minutos)

Régimen Pensidon completa (desayuno, comida y cena)

*** Las reservas no seran validas hasta que no se haya mandado el justificante del pago, en la

siguiente direccion: alojamientocopajudocantabria@gmail.com

11. TODA LA INFORMACION

Pagina web www.copajudocantabria.com

Escanea el codigo QR y accede a nuestro Telegram, donde

iremos subiendo toda la informacion sobre la copa. Ademas de
Canal de Telegram
todas las posibles modificaciones o cambios de ultima hora que

tuviésemos que plantear.

Toda la documentacion circular, autorizaciones, participantes ...

Google drive
estara en nuestra carpeta de Google Drive.
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12. VII STAGE JUDO SUANCES 2024

Fecha Curso Oficial 22, 23 y 24 de diciembre del 2024

Lugar del Curso Polideportivo Municipal de Hinojedo “Ilvan Gutierrez”
Precios

Stage Judo Suances 75€ (a partir de 11 afios)

Pagina Web Oficial www.stagejudosuances.com

Contenido y horario

Sabado, 21 de diciembre

19:00 a 21:00 Acreditacion y recepcion en el Hotel.

Domingo, 22 de diciembre

A partir 09:00 Entrega de camiseta oficial del stage

10:00 a 11:00 12 Sesion del Stage y explicacion del invitado especial
11:00 a 12:00 Sesidn de Randoris (Ne waza y Tachi Waza)

12:30 a 13:30 Gala Navidad Infantil (3 a 10 afios)

18:00 a 19:00 22 Sesion del Stage y explicacién del invitado especial
19:00 a 20:00 Sesion de Randoris (Tachi Waza)

Lunes, 23 de diciembre

10:00 a 11:00 32 Sesion del Stage y explicacién del invitado especial
11:00 a 12:00 Sesidn de Randoris (Ne waza y Tachi Waza)

18:00 a 19:00 42 Sesion del Stage y explicacién del invitado especial
19:00 a 20:00 Sesidn de Randoris (Tachi Waza)

Martes, 24 de diciembre

10:00 a 11:00 52 Sesidn del Stage y explicacidn del invitado especial
11:00 a 12:00 Sesidn de Randoris (Ne waza y Tachi Waza)
A partir 12:00 Dispersion
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é¢Necesitas alojamiento?

La organizacion pondrd a disposicion de todos los participantes y/o padres, entrenadores,
familiares, ... alojamiento, de forma libre, podran buscar otro alojamiento.
La gestion con el hotel se realizard a través del equipo del Stage Judo Suances.

Hotel Mar Azul y La Mar ***
s B 1, C/Acacio Gutiérrez, 98
39340 (Suances) Cantabria Espaina

BE 0.

- O H NH .2

Si algun club o equipo que asista al Stage, necesita el servicio de transfer (aeropuerto o estacion de
tren) que no dude en contactar con nosotros.

* Todas aquellas personas alojadas en el Hotel Oficial, dispondran de un autobus que les transportard
del hotel al polideportivo en cada sesién de entrenamiento.

Tarifas
Stage 75€
Stage + 2 noches en Pension Completa 175€
Stage + 3 noches en Pension Completa 200€
Alojamiento Copa + Stage + 3 noches en PC 225€
Noche para acompafante en Pensién Completa 55€

Inscripciones de clubes
Todos aquellos entrenadores y profesores que inscriban AL MENOS 5 deportistas al Stage Judo

Suances, seran beneficiados con su propia inscripcion de forma GRATUITA.
Para mas informacidn, pongase en contacto con la direccion del Stage Judo Suances.

Autorizacion paterna
Todo aquel deportista que sea menor de edad debera de adjuntar en su inscripcidén una autorizacion

paterna que sera enviada al correo electrénico de la organizacion o presentada antes del comienzo
del Stage.

No podra participar ningin menor, que no tenga debidamente cumplimentada la autorizacion.
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Politica de cancelacion

Cualquier cancelacién producida antes de 15/12/2024, podra ser devuelta al 100% del importe del
curso, pero NO SE PODRA DEVOLVER EL IMPORTE DEL ALOJAMIENTO.

Cualquier cancelacién producida después de 15/12/2024, sera devuelto el importe del curso,
siempre y cuando haya un motivo justificado de causa mayor, pero NO SE PODRA DEVOLVER EL
IMPORTE DEL ALOJAMIENTO.

¢Como realizar tu inscripcion?

Las inscripciones se podran realizar hasta cubrir el aforo maximo y se respetara el orden de las
inscripciones.

A través del correo confirmaciones@stagejudosuances.com y enviar los siguientes datos:

Nombre y Apellidos

Fecha de Nacimiento

Club

Talla de Camiseta

Comprobante de la transferencia

BBVA ES93 0182 2777 0301 0150 4842

Se confirmara cada inscripcidon por correo electrénico, asi como las diferentes opciones elegidas.
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