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FEDERACIO CATALANA DE JUDO

AIKIDO - DEFENSA PERSONAL - JIU JITSU
KENDO - WU SHU

Data: 28.03.24 Circular num. 21

CAMPIONAT DE CATALUNYA 2024 DE KATA DE JUDO

DATA: Dissabte 27 d’abril de 2024

DATA LIMIT INSCRIPCIO:  Dilluns 15 d’abril de 2024

HORA CONTROL: 9:00 h.

HORA INICI: 9:30 h.

LLOC: COMPLEX ESPORTIU DE BADIA DEL VALLES

Av. de la Via de la Plata, s/n
Badia del Valles
CATEGORIES:
1. Absoluta Nage No Kata complet: nascuts/des fins 2006 (inclés) minim 1r dan.

2. Absoluta-Junior Nage No Kata 3 grups: nascuts/des fins 2008 (inclds) minim Tori
marro.

NORMATIVA:
e NORMATIVA PARTICIPACIO: Es permetra que 1 participant pugui competir en 2

katas diferents com a maxim sense repetir la funcié de Tori o Uke. Les parelles
podran ser indistintament masculines, femenines o mixtes. Els esportistes
nascuts fins 1983 (inclos) hauran de presentar certificat médic d’aptitud per la
competicié de judo signat per un professional amb colegiatura.

e EDAT DE LA CATEGORIA: L'edat en la participacio de la categoria de un Kata es
determina per '’edat de Tori.

NORMATIVA D’EXECUCIO: La establerta per la Fl.

e NORMATIVA DE VALORACIO: La que determina la escola catalana de judo, ECJ.
UNIFORMITAT ESPORTISTES: Segons normes establertes per la FlJ, judogui blanc i
cinturé negre o marré. Les dones, a més hauran de portar samarreta blanca de
cotd amb coll rectangular i maniga curta sota el judogui.

e UNIFORMITAT JUTGES: Jaqueta blau mari, camisa blanca, pantald gris fosc i
corbata de la fcj.

IMPORTANT:

El campioé de catalunya de cada categoria amb un minim de 3 parelles participants
(havent competit com a Tori o Uke amb uns minims de qualitat establerts, 180 punts
pel nage no kata 3 grups i 310 punts pel nage no kata complet) quedara exempt de
realitzar la part del kata en I'examen de pas de grau del mateix any, si coincideix amb
el grau al que es vol presentar.

INSCRIPCIO: Abans del 15 d’abril del 2024 al segiient enllag:
https://forms.gle/F8VAzCTgWjEz4pPS6
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