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FEDERACIO CATALANA DE JUDO

AIKIDO - DEFENSA PERSONAL - JIU JITSU
KENDO - WU SHU

Data: 02.02.24 Circular nim. 9

Entrenament Federatiu JUDO VETERANS Puntuable

2024
Dia : Diumenge 11 de Febrer 2024
Lloc: Complex Esportiu GEIEG
Carrer d’Empuries, 47
17005 Girona
Horari : 11a13h
Novetat: Entrenament dirigit a judokes de més de 30 anys tant de Judo ludic com de

Judo competicié amb llicencia de la Federacié Catalana de Judo i D.A. 2024.

Caldra presentar certificat médic esportiu per els/les judokes de més de 40
anys (enviar a Jordi Garcia Mufioz jordi.asjuba@gmail.com )

L"assisténcia als entrenaments donara crédits per reduir el temps d’espera
en els examens Via Competicié seguint la linea del Departament de
Formacié.

Caldra realitzar una inscripcid prévia abans del dijous 8 de febrer a les 00.00
h mitjancant el formulari:

https://docs.google.com/forms/d/1A6bXzn-
iYdQ33xcsgai4PrUJxuvumAunelY1mijg34z8/edit

Aguells qui vulguin assistir al dinar de germanor s’hauran de posar en
contacte per whatsapp al 699924690 (Jordi Garcia) abans del dijous 8 de
febrer.

Convidats: Judokes del Sud de Franca

L’entrenament sera dirigit per Jordi Garcia — Responsable Veterans Fedecatjudo
Pedro Carpintero — Entrenador Geieg

Cap Esportiu Directora Cpiats Director Tecnic Esp. President
Jordi Yuste Alicia Alonso Kenji Uematsu Fermin Parra

untament de . -
Diputacié

I Generalitat B sjuntamotdo : i ” unifedesport
) S Eesportcat QU 4 Badia WY ZinouEtine W port @) triie Daedo

dol Vallos xarxa de municipis L S SR



mailto:jordi.asjuba@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/1A6bXzn-iYdQ33xcsqai4PrUJxuvumAuneJY1mjg34z8/edit
https://docs.google.com/forms/d/1A6bXzn-iYdQ33xcsqai4PrUJxuvumAuneJY1mjg34z8/edit

