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Normativa VETERANS  2024 

 
 
Benvolguts/des  esportistes i directors de Clubs, 
 
Us comuniquem que s´han realitzat uns canvis en la categoria de Judo Veterans i a partir 
d´ara serà dirigida pel nostre entrenador  Jordi Garcia, 7è DAN i Mestre Nacional. 
 
Volem que aquesta categoria sigui per a tots/es aquells judokes veterans, masculins i 
femenines de més de 30 anys, que vulguin gaudir del nostre esport i compartir tatami 
amb altres companys d´altres Clubs, tant per fer judo lúdic com per preparar 
competicions.  
 
L´assistència als entrenaments i la participació en competicions donarà crèdits amb 
reducció de temps d´espera en els exàmens de cinturó negre Via Competició, seguint la 
línia del Departament de Formació (s´establirà un barem d´hores) 
 
Serà imprescindible que els judokes de més de 40 anys enviïn a Jordi.asjuba@gmail.com 
el certificat mèdic d´activitat esportiva. 
 
Tanmateix, només podran participar en els entrenaments o competicions els/les 
judokes amb llicència Federativa de l´any en curs de la Federació Catalana de Judo i D.A. 
que hagin presentat el seu certificat mèdic i equips convidats directament per la 
Federació. 
 
 
 
 
 
 
 
Jordi Garcia Muñoz     Fermín Parra 
Responsable Veterans    President 
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