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CAMPIONAT DE CATALUNYA DE KATA DE JUDO 
 

 DATA    Diumenge 12 de març de 2023, matí 
 
LLOC:     COMPLEX ESPORTIU DE BADIA DEL VALLES 
    Av. de la Via de la Plata, s/n 
    Badia del Vallès 
 
CATEGORIES: 
 

1. Absoluta Nage No Kata complet: nascuts/des fins 2005 (inclós) mínim 1r dan 
 

2. Absoluta Nage No Kata 3 grups: nascuts/des fins 2007 (inclós)  mínim Tori 
marró 
 

3. Absoluta Katame No Kata complet:  nascuts/des fins 2005 (inclós) mínim 1r dan 
 

4. Absoluta Kime No Kata complet: nascuts/des fins 2005 (inclós) mínim 1r dan 
 
NORMATIVA: 
 

• NORMATIVA PARTICIPACIÓ: Es permetrà que 1 participant pugui competir 
en 
2 katas diferents com a màxim sense repetir la funció de Tori o Uke. Les 
parelles podran ser indistintament masculines, femenines o mixtes. Els 
esportistes nascuts fins 1983 (inclòs) hauran de presentar certificat mèdic 
d’aptitud per la competició de judo signat per un professional amb colegiatura. 

• EDAT DE LA CATEGORIA: L’edat en la participació de la categoria de un Kata 
es determina per l’edat de Tori.  

• NORMATIVA D’EXECUCIÓ: La establerta per la FIJ. 
• NORMATIVA DE VALORACIÓ: La que determina la escola catalana de judo, 

ECJ. 
• UNIFORMITAT ESPORTISTES: Segons normes establertes per la FIJ, judogui 

blanc i cinturó negre o marró. Les dones, a més hauran de portar samarreta 
blanca de cotó amb coll rectangular i màniga curta sota el judogui. 

• UNIFORMITAT JUTGES: Jaqueta blau marí, camisa blanca, pantaló gris fosc i 
corbata de la fcj. 

 
IMPORTANT: 

El campió de catalunya de cada categoria amb un mínim de 2 parelles 
participants 

 (havent competit com a Tori o Uke amb uns mínims de qualitat establerts) 
quedarà exempt de realitzar la part del kata en l'examen de pas de grau del 

mateix any, si coincideix amb el grau al que es vol presentar. 
 
INSCRIPCIÓ: 
Abans del 6 de març del 2023 al següent enllaç: 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbZKMUrptTIAn27Jpt1eonXxEPoAUMVj1
U2n7j_ahMIQRmYw/viewform?usp=pp_url 
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